
 

Infos für die gebundene Ganztagesklasse  
an der Johannes-Kepler-Realschule 

 

An unserer Schule gibt es die Möglichkeit, die 5. und 6. Jahrgangsstufe in einer gebundenen Ganz-
tagesklasse zu besuchen. Ab der 7. Klasse werden an den Realschulen in Bayern bis zu vier ver-
schiedene Wahlpflichtfächergruppen angeboten, deshalb gibt es dann keine Ganztagesklassen 
mehr.  
Möglicher Stundenplan für die 5. Klasse als gebundene Ganztagesklasse: 
 

 Mo Di Mi Do Fr 

07:40 – 08:25 Biologie Lernen (L) Lernen (L) Deutsch Englisch 

08:25 – 09:10 Lernen (L) Religion Deutsch Lernen (L) Englisch 

09:10 – 09:55 Pause 

09:30 – 10:15 Mathematik Englisch Mathematik Kunst Deutsch 

10:15 – 11:00 Mathematik Englisch Mathematik Kunst Deutsch 

11:00 – 11:10 Pause 

11:10 – 11:55 Musik Mathematik Englisch Kunst Religion 

11:55 – 13:15 Mittagessen 
Freizeit: Spiele, Sport, Lesen 

Geographie 

  

13:15 – 14:00 Geographie Musik Deutsch Biologie 

14:00 – 14:45 Englisch Mathematik Sport Deutsch 

14:45 – 15:30 Englisch Mathematik Sport Deutsch 

 

In der Pause steht ein „Pausenverkauf“ zur Verfügung. Ein warmes Mittagessen wird von der 
Schule organisiert. Die tägliche Teilnahme von Montag bis Donnerstag ist für alle Schülerin-
nen und Schüler der Ganztagesklassen Pflicht! Dieses Essen muss von den Eltern bezahlt 
werden (zurzeit ca. 4,00 €). Weitere Kosten fallen nicht an. Mehr Infos zum Mittagessen finden 
sich auf Seite 2. 
 

Name des Kindes: 
 
 
 

Name des/der Erziehungsberechtigten: 

Gründe, die bei der Aufnahme berücksichtigt werden sollen (z. B. beide Eltern ganztags berufstätig, 
bessere Förderung in Deutsch für Kinder mit Migrationshintergrund): 
 
 
 
 
 

 

Ich melde mein Kind für die Ganztagesklasse der Johannes-Kepler-Realschule im Schuljahr 
2023/24 an. Das Übertrittszeugnis wird beim Anmeldetermin (08. bis 11. Mai 2023) vorgelegt.  
Die Verpflichtung zur Teilnahme am Schulessen ist mir bekannt – andernfalls muss mein 
Kind während des Schuljahres die GTK verlassen und in eine Parallelklasse wechseln. 
 

Ort, Datum: 
 
 
 

Unterschrift des/der Erziehungsberechtigten: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mehr Infos zum Mittagessen:  



 

      

 
Die Mittagsverpflegung der gebun-
denen Ganztagesklassen 5 a und 6 a 

 
 
 

 

 

  
 

Unsere Schülerinnen und Schüler liegen uns am Herzen. 
Deshalb bieten wir ihnen ein gesundes, leckeres und 
qualitativ hochwertiges Mittagessen an.  
 

 
 

 
                                          Mit Chip zur Essensaus-

gabe 
 
 
 
 
 
 
 

Aus unserem Speiseplan 
 

Paprikagulasch mit Rind- und Schweinefleisch, 
dazu Spätzle und Birnenkompott 

Rigatoni al forno mit Gemüsebolognese und  
Gebäck 

Reispfanne mit Hähnchen, Erbsen, Zucchini 
und  

Karotten, dazu frisches Obst 
Kartoffel-Blumenkohlauflauf mit Frischkäse-

soße und Blattsalat 

Das Essen wird von der Menüfaktur hergestellt 
(www.die-menuefaktur.de).  Was die Küche dieses In-
tegrationsbetriebs verlässt, wird von Hand aus hoch-
wertigen Zutaten gekocht. Hier gibt es noch Kartoffel-
püree aus frischen Kartoffeln und Gemüsesuppe aus fri-
schem Gemüse! 
 
Der Qualitätsstandard ist hoch. Die Menüfaktur legt 
Wert auf abwechslungsreiche und vollwertige Kost 
ohne künstliche Farbstoffe oder Geschmacksverstärker 
sowie auf Gemüse und Fleisch in guter Qualität. Sie ach-
tet auf einen hohen Anteil von Produkten aus kontrol-
liertem und regionalem Anbau. Vollkorngerichte stehen 
regelmäßig auf dem Speiseplan und mit Zucker und Fett 
gehen sie verantwortungsvoll um. Gesunde Getränke 
(Wasser, Tee) gehören dazu. 
 
Bei der Auswahl werden jeden Tag auch eine vegetari-
sche Speise und ein Gericht ohne Schweinefleisch ange-
boten. Wir berücksichtigen die Lieblingsgerichte unse-
rer Schülerinnen und Schüler – und Nachfassen ist 
selbstverständlich immer möglich. 
 
Die Kinder essen gemeinsam in der Mensa unserer 
Schule. Ein gutes Schulessen trägt zur gesunden körper-
lichen sowie geistigen Entwicklung bei, fördert Konzent-
ration und Lernfähigkeit und sorgt darüber hinaus für 
ein positives Klima in einer sozialen Gemeinschaft. 
 
Der Betrag für das Mittagessen (zurzeit ca. 4,00 bis 5,00 
€ pro Tag) wird nach der Anmeldung und Gutschrift auf 
Ihrem Kundenkonto online je nach Ihrer Bestellung ver-
rechnet. Wenn Sie das Bildungs- und Teilhabepaket er-
halten, wird auf Antrag nur 1,00 € pro Essen berechnet. 

 

JOHANNES-KEPLER-REALSCHULE 
 

BAYREUTH 
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